
CATALOGUE
D’ACTIVITÉS

www.polliflora.com

Activités éducatives,
conférences et formations



Passionnée par l'éducation, la mobilisation citoyenne et la sensibilisation, Polliflora
vous accompagne dans la découverte de l'univers merveilleux des pollinisateurs et
de la biodiversité urbaine. 

Élaborées en collaboration avec notre communauté scientifique, nos activités
éducatives sont adaptées à vos besoins avec attention. Quel que soit l'âge, le
niveau de connaissances ou la taille du groupe, nos animateurs.trices et
conférenciers.cières sont en mesure de vous accompagner et de vous offrir une
expérience buzzante. 

Partez à la découverte des pollinisateurs qui nous entourent, de la flore et de la
faune urbaine !

POURQUOI CHOISIR
POLLIFLORA?

education@polliflora.com

polliflora.com

SARAH BREGER
Coordonnatrice en éducation

CONTACT



MES AMIS, LES INSECTES
PIQUEURS

LE BAL DES PAPILLONS

Comprendre le comportement des insectes piqueurs
Adopter des gestes de précaution et de non-panique
Faciliter la cohabitation avec les insectes pollinisateurs
Apprendre à connaître les caractéristiques des insectes
pollinisateurs

EDUCATION@POLLIFLORA.COM

UN JARDIN À LA LOUPE
*Disponible seulement de juin à octobre

Anatomie d'une fleur et processus de pollinisation
Initiation à la diversité des espèces
Reconnaissance des espèces de plantes et de
pollinisateurs
Encourager l’observation des détails dans les milieux
aménagés

Pour toutes vos questions

INITIATION
Disponible toute l’année

LE MONDE CACHÉ DES
POLLINISATEURS

Processus de pollinisation et anatomie d'une fleur
Présentation de différents pollinisateurs
Besoins essentiels des pollinisateurs
Causes du déclin des pollinisateurs et actions utiles

Découverte de la famille des lépidoptères
Explication du processus de métamorphose
Différences entre papillons de jour et de nuit
Durée de vie et rôle écologique
Le rôle des papillons en tant que pollinisateurs

Durée : 1 h 

Créé dans le cadre du projet Serre-école 2023-2025, avec le soutien
financier du Ministère de l'Économie, de l'Innovation et de l’Énergie (MEIE).3



À LA DÉCOUVERTE DES SEMENCES
Explication de la pollinisation et découverte des pollinisateurs 
Cycle de reproduction d'une plante 
Définition des graines et de leur mode de propagation 
Activité de récolte de semences (selon l’espace et le temps de l’année)
Activité pratique : Création de bombes à semences

Cette activité à des frais supplémentaires de 50 $. 

EDUCATION@POLLIFLORA.COM
Pour toutes vos questions

DISTRIBUTION
DE VÉGÉTAUX
*Disponible en saison estivale

Présentation des plantes distribuées 
Accès à un guide de plantation
Distribution de plantes (prix des plantes
en sus) 

SENSIBILISATION
*Disponible toute l’année

Présentation des pollinisateurs indigènes 
Présentation des plantes et leur manière
Méthodes d’attirer les pollinisateurs 
Jeux et activités ludiques
Optionnel : distribution de semences 

KIOSQUE

INITIATION (SUITE)

Disponible toute l’année
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OUVERTURE DE RUCHE

*Disponible que pour les clients apicoles

Biologie de l’abeille 
Explication de la pollinisation
Présentation des outils de l’apiculture
Observation d’une ouverture de ruche

Durée : 1 h 



*Disponible que pour les clients apicoles

Introduction à l'abeille à miel 
Le rôle et le fonctionnement des abeilles à miel 
Présentation des autres pollinisateurs

L’ABEILLE DANS TOUS 
SES ÉTATS

EDUCATION@POLLIFLORA.COM
Pour toutes vos questions

CONFÉRENCE
Disponible toute l’année

POLLINISATEURS ET PLANTES :
UNE HISTOIRE D’AMOUR

Explication de la pollinisation 
Fonctionnement de l'abeille à miel 
Le déclin des pollinisateurs 
Découverte des pollinisateurs en milieu urbain 
Les aménagements pour les pollinisateurs

L’APICULTURE URBAINE,
UNE SI BONNE IDÉE ?

Biologie de l'abeille à miel et introduction aux autres
pollinisateurs 
Le déclin des pollinisateurs
Le rôle de l'apiculture urbaine 
Piste de solutions pour aider les pollinisateurs 

DES PLANTES PARTOUT : 
LA VIE DIFFICILE DES MAUVAISES HERBES

Évolution des plantes
Indigènes, introduites et naturalisées - quelles
sont les différences ?
Présentation des stratégies de propagation 
Conseils pour sculpter le paysage 

Créé dans le cadre du projet Serre-école 2023-2025, avec le soutien
financier du Ministère de l'Économie, de l'Innovation et de l’Énergie (MEIE).5

Durée : 1 h 



EDUCATION@POLLIFLORA.COM
Pour toutes vos questions

EXTRACTION DE MIEL
*Disponible que pour les clients apicoles
 

Explication du processus de fabrication du miel 
Introduction à l'importance d'une apiculture urbaine
raisonnée et responsable
Activité pratique : extraction de miel étape par étape
(désoperculation, extraction, empotage)
Chaque participant.e repart avec un pot de miel

FABRICATION DE BAUME 
À LÈVRES

Découverte de l'abeille à miel, la ruche et ses
produits 
Introduction a la pollinisation 
Explication et présentation des ingrédients pour
l'activité pratique 
Activité pratique : création tube de baume à lèvres

ATELIER
Disponible toute l’année

JARDINER POUR LES
POLLINISATEURS 101
*Disponible toute l’année

COURS 1
Vocabulaire des plantes et biologie des végétaux
Strates et écologie du sol

COURS 2
Planification et entretien du jardin
Les semences

COURS 3
Interaction plantes et pollinisateurs
Création d’habitats pour pollinisateurs

RÉCOLTER VOS SEMENCES 101
*Disponible août à octobre

Reproduction des végétaux 
Étapes de la récolte (récolte, premier séchage,
extraction, nettoyage, second séchage, entreposage) 
Exemples de plantes 
Activité pratique : extraction de semences
(inflorescences fournies par Polliflora)

FORMATION
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LE MONDE CACHÉ 
DES POLLINISATEURS

MES AMIS, LES INSECTES PIQUEURS

LE BAL DES PAPILLONS

Processus de pollinisation et anatomie d'une fleur 
Présentation de différents pollinisateurs 
Besoins essentiels des pollinisateurs
Pollinisation à relais : jeu permettant aux enfants de devenir un
pollinisateurs qui butine des fleurs !

Les pollinisateurs : un tremplin vers l’éducation à l’environnement !

Durée : 30 minutes 
Disponible toute l’année 

OFFRE ÉDUCATIVE - PRÉSCOLAIRE
Pour les explorateurs et les exploratrices en herbe

Comprendre le comportement des insectes piqueurs
Adopter des gestes de précaution et de non-panique
Faciliter la cohabitation avec les insectes pollinisateurs
Apprendre à connaître les caractéristiques des insectes
pollinisateurs

Découverte de la famille des lépidoptères
Explication du processus de métamorphose
Différences entre papillons de jour et de nuit
Durée de vie et rôle écologique
Le rôle des papillons en tant que pollinisateurs

Créé dans le cadre du projet Serre-école 2023-2025, avec le soutien financier du
Ministère de l'Économie, de l'Innovation et de l’Énergie (MEIE).

Obtenez 50 $ de rabais par activité
supplémentaire la même journée.

FORFAIT

polliflora.com

Pour toutes vos questions

SARAH BREGER
Coordonnatrice en éducation
education@polliflora.com

*Frais de déplacement et taxes en sus. 
**Si les animations sont interrompues par une
pause-dîner, ajoutez 25$

Offre pour les CPEs, maternelles, camps de jour



Réservez plusieurs activités pour
un impact encore plus grand et
bénéficiez de réductions
exceptionnelles.

Ne manquez pas cette opportunité
de créer des moments inoubliables
tout en économisant !

10 % de rabais à l'achat
de 8 activités et plus

15 % de rabais à l'achat
de 12 activités et plus

Réservez dès maintenant !
education@polliflora.com

NOUVEAU !
PROFITEZ D’UNE EXPÉRIENCE
ENRICHISSANTE EN GROUPE.

polliflora.com


